
 

   

Καισζνξίζαηε ζην ηέηαξην ηεύρνο ηνπ Newsletter ηνπ Οκίινπ ECDL Διιάο 

Welcome to the fourth issue
 
of the ECDL Hellas Group of Companies Newsletter 

Σε αυτό το τεύχος... In this issue… 

 Editorial  Editorial 

 Σα λέα τεο ECDL Διιάο 
 Microsoft UP 
 Λπσίαο 2008 
 Σειετή Δπεξγετώλ Υατδεθπξηάθεηνπ 
 ΚΔΘΔΑ ΢τξνυή 
 Γηαγσλησκόο Διεύζεξνπ Σύπνπ 

 The news of ECDL Hellas 
 Microsoft UP 
 Lysias 2008 
 Hatzikyriakio Child Care Institution 
 “Strofi” Rehabilitation Centre  
 Eleftheros Tipos Competition 

 Η ECDL Διιάο στνλ θόσκν 
 ECDL Σνπξθίαο 
 ECDL Πνξτνγαιίαο 
 ICDL Κίλαο 

 ECDL Hellas in the world 
 ECDL Turkey 
 ECDL Portugal 
 ICDL China 

 Να σνπ πσ κηα ηστνξία…;  Storytelling… 

 Inside: Σα Νέα καο 
 Νέεο Πξνσιήςεηο 
 Βαπτίσεηο 
 Η δσή αλάκεσα σε.. επηστήκνλεο 
 Project Management: Πόσν S.M.A.R.T. 

είσαη; 

 Inside: Our News 
 New Endorsements 
 Sacraments 
 Life among…scientists 
 Project Management: How S.M.A.R.T. are 

you? 

 Η “Σέρλε” τεο Δπηθνηλσλίαο 
  Φπρνινγηθά Δξεζίσκατα στελ Δπηθνηλσλία-final 

 The “Art” of Communication 
 The Psychological Triggers in 

Communication-final 

 Ρστάτε θαη Απαλτάκε 
 Δξστήσεηο 

 Πώο λα «επραξηστήσετε» τν 
Σκήκα Πιεξνυνξηθήο 

 Διιεληθά – Σνπξθηθά: Λέμεηο κε θνηλή 
πξνέιεπσε 

 Fun Zone - Γηαγσλησκόο 

 Questions and Answers 
 Questions 

 How to please the Department of 
Information Technology 

 Greek – Turkish:   Words with common 
origin 

 Fun Zone – Competition 

 Η άπνςή σαο 
 Καυεπίλεηλ εστί Socializing 

 Your contribution 
 Coffee drinking is Socializing 

 Ξέξετε ότη...; 
 Η/Τ Φηιηθνί πξνο τν πεξηβάιινλ 
 Δπόκελεο Παγθόσκηεο Ηκέξεο 

 Did you know that…? 
 Green PCs 
 Forthcoming International Days 

 Δξσηεκαηνιόγην  Short Questionnaire 

 

΢πληαθηηθή Οκάδα: Βαζίιεο Γηνλάο, Μειίλα Γάηνπ, Γήκεηξα Εώγα, Δπζύκηνο ΢ηπεηδήο 
Πάξνρνη Πεξηερνκέλνπ: Funda Adiguzel, Paula Colaço Gomes, Εσή Παρνύληε, Μαξία Πεηξνπνύινπ, Μαξία Ππζαξνύιε, Γηώηα 
Σδηάβα. 
Editorial Team: Vassilis Dionas, Melina Gatou, Dimitra Zoga, Efthymios Sipetzis  

http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Erwtimatologio.doc
http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Questionnaire.doc


Content Contributors: Funda Adiguzel, Paula Colaço Gomes, Zoe Pahounti, Maria Petropoulou, Maria Pitharouli, Yiota Tziava.  

 

Tα λέα απηνύ ηνπ ηεύρνπο... 

 

 

 

 

 

 

 Editorial 

Καινθαηξάθη. 7 ην απόγεπκα. Τα ππξνζβεζηηθά θάλνπλ βόιηεο πάλσ από ηα θεθάιηα καο. Ο 
Υκεηηόο on fire. Αθνξκή γηα ζθέςε. Ζ θύζε ζην θόθθηλν. Ο πιαλήηεο ζην θόθθηλν. Πξηλ από ιίγεο 
εκέξεο μαλαγηνξηάζακε ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Πεξηβάιινληνο. Γηα κία εκέξα, γηλόκαζηε όινη 
επαίζζεηνη, ζπδεηάκε, δεζκεπόκαζηε θαη ηελ ακέζσο επόκελε ζηηγκή θάλνπκε απηό πνπ μέξνπκε λα 
θάλνπκε θαιά: Ξερλάκε!  
 
Γηαβάζηε ηε ζπλέρεηα ηνπ άξζξνπ  

 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 

 

 Microsoft UP 

Πξόγξακκα Απεξηόξηζηεο Γπλαηόηεηεο ζηελ Ζγνπκελίηζα 

Μεηά από ζπληνληζκέλεο θαη κεζνδηθέο θηλήζεηο ελόο έηνπο, ε ECDL Διιάο απνηειεί πιένλ ηνλ 
απνθιεηζηηθό ζπλεξγάηε ηεο Microsoft ζηελ Διιάδα, ζηνλ ηνκέα ηεο πηζηνπνίεζεο δεμηνηήησλ 
πιεξνθνξηθήο, γηα ην δηεζλέο θνηλσληθό πξόγξακκα ηεο Microsoft “Unlimited Potential – 
Απεξηόξηζηεο Γπλαηόηεηεο”. Βαζηθόο ζηόρνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο είλαη ε πξνώζεζε ηεο ρξήζεο 

ηεο ηερλνινγίαο πξνο όθεινο ηνπ ζπλόινπ ηεο θνηλσλίαο θαη επηθεληξώλεηαη ζε ηξεηο βαζηθνύο 
άμνλεο: ηε κεηεμέιημε ηεο εθπαίδεπζεο, ηε δεκηνπξγία ίζσλ επθαηξηώλ γηα όινπο θαη ηε ζηήξημε ηεο 
θαηλνηνκίαο.  

 
Γηαβάζηε ην πιήξεο θείκελν εδώ 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 Ζ ECDL Διιάο βξαβεύεη ηνπο ληθεηέο ηνπ Λπζία 2008 

 
H ECDL Διιάο ζπκκεηείρε θαη θέηνο ζηελ Σειεηή Βξάβεπζεο ησλ καζεηώλ πνπ δηαθξίζεθαλ 
ζηνλ Παλειιήλην Μαζεηηθό Γηαγσληζκό κέζσ Γηαδηθηύνπ «ΛΤ΢ΗΑ΢ 2008», ε νπνία  

πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ Κπξηαθή 22 Ηνπλίνπ, ζηηο 12:00, ζην Πνιηηηζηηθό Κέληξν Γαΐο.  

 
Γηαβάζηε ην πιήξεο θείκελν εδώ 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 
 

 

 

 Σν Υαηδεθπξηάθεην Ίδξπκα βξαβεύεη ηελ ECDL Διιάο 

Τν Φαηδεθπξηάθεην Ίδξπκα Παηδηθήο Πξνζηαζίαο δηνξγάλσζε ζηηο 2 Ηνπλίνπ βξαδηά αθηεξσκέλε 
γηα ηνπο θίινπο θαη επεξγέηεο ηνπ, ζην Μέγαξν Μνπζηθήο Αζελώλ. Ο Πξόεδξνο θ. Γηώξγνο 
Μπαθνύξεο θαη  ηα κέιε ηνπ Γ. Σ. απέλεηκαλ ηηκεηηθό αλακλεζηηθό δίπισκα σο ειάρηζηε 
έλδεημε εθηίκεζεο θαη αλαγλώξηζεο ζηνπο αλζξώπνπο θαη ηνπο νξγαληζκνύο πνπ ζηήξημαλ 
ην Υαηδεθπξηάθεην ηε ρξνληθή πεξίνδν 2002-2007. Σπγθίλεζε, ραξά, παηδηθά ρακόγεια θαη 

πνιιά επραξηζηώ έθηηαμαλ κηα κνλαδηθή βξαδηά. 

 Γηαβάζηε εδώ ηε ζπλέρεηα 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/InsideOut_No4_Editorial.pdf
http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Info_MICROSOFT_UP.pdf
http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Info_LYSIAS_2008.pdf
http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Info_Hatzikyriakio.pdf


 

 

 ΢πλεξγαζία ECDL Διιάο – ΚΔΘΔΑ ΢ηξνθή γηα ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα θαηά ησλ 
Ναξθσηηθώλ 

 
Σηε ρώξα καο, ήδε από ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ζεκεηώζεθε αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ 
αλζξώπσλ πνπ έρνπλ εζηζηεί ζε ςπρνδξαζηηθέο νπζίεο, όπσο θαηαγξάθεθε μεθάζαξα κε ηελ 
αικαηώδε άλνδν ησλ δεηθηώλ ππνινγηζκνύ ηεο έθηαζεο ηνπ πξνβιήκαηνο. Σήκεξα ζηελ Διιάδα 
πεξηζζόηεξνη από 20.000  ρξήζηεο αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα πγείαο, εξγαζηαθήο 
απαζρόιεζεο, νηθνγελεηαθώλ θαη θνηλσληθώλ ζρέζεσλ. Πνιινί από απηνύο είλαη άλεξγνη θαη 
άζηεγνη, ελώ νη ςπρνδξαζηηθέο νπζίεο θαίλεηαη όηη εμαπιώλνληαη θαη ζηηο λεόηεξεο ειηθίεο: 
Σύκθσλα κε ην ΚΔΘΔΑ «Σηξνθή», έλα ζηα 10 παηδηά ειηθίαο 16 εηώλ δειώλεη όηη έρεη ήδε 
δνθηκάζεη κηα παξάλνκε νπζία  

Γηαβάζηε εδώ ηε ζπλέρεηα  

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 Οη Σπρεξνί ηεο… Πξνρσξεκέλεο Γλώζεο 
 

Οη ηπρεξνί ηεο Γλώζεο … θεξδίδνπλ θαη πξνρσξεκέλε Γλώζε  
 
Ο 1

νο
 θύθινο κε ηνπο 100 ηπρεξνύο αλαγλώζηεο ηεο εθεκεξίδαο Διεύζεξνο Σύπνο (έλζεηα 

«Βξίζθσ Γνπιεηά» θαη «Κάλσ Καξηέξα») πνπ θέξδηζαλ ζην δηαγσληζκό γηα έλα νινθιεξσκέλν 
πξόγξακκα πηζηνπνίεζεο ECDL Core νινθιεξώζεθε ηνλ Ηνύλην.  

 
Οη ζπκκεηέρνληεο ζην 2

ν
 θύθιν ηνπ δηαγσληζκνύ γηα επηπιένλ 100 πξνγξάκκαηα πηζηνπνίεζεο 

ECDL Core έρνπλ μεπεξάζεη ηα 1.200 άηνκα! Ζ θιήξσζε γηα ηνπο ληθεηέο ζα γίλεη ηελ Τεηάξηε 3 

Ηνπιίνπ ζηα γξαθεία ηεο εθεκεξίδαο, παξνπζία ζπκβνιαηνγξάθνπ θαη εθπξνζώπνπ ηεο ECDL 
Διιάο.  

Γηαβάζηε εδώ ηε ζπλέρεηα  

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σα Νέα ηεο ECDL Σνπξθίαο 

 

 Ζ ECDL έιαβε κέξνο ζην θεζηηβάι αλάγλσζεο «Δδώ κηινύλ ηα βηβιία»  
 

Ζ ελαξθηήξηα νκηιία ηνπ θεζηηβάι «Δδώ κηινύλ ηα βηβιία», πνπ ππνζηεξίδεηαη από ηελ Πξνεδξία 
ηεο Τνπξθίαο, δόζεθε από ηελ πξώηε θπξία ηεο ρώξαο,  Hayrunisa Gül. Πνιινί αλώηεξνη 
αμησκαηνύρνη θαη θαιιηηέρλεο ζπκκεηείραλ ζηελ εθδήισζε. 

 
Ο Πξόεδξνο ησλ Δλώζεσλ Πιεξνθνξηθήο ηεο Τνπξθίαο Turhan Menteş θαη ν γεληθόο δηεπζπληήο 
ηεο ECDL Τνπξθίαο Ayhan Gürel αλαθέξζεθαλ ζηε ζεκαζία ηεο βαζηθήο εθπαίδεπζεο θαη ηεο 
πηζηνπνίεζεο γλώζεσλ ππνινγηζηώλ, εηδηθά γηα ηελ Τνπξθία. Οη επηζθέπηεο ηνπ πεξηπηέξνπ ηεο 
ECDL Τνπξθίαο έιαβαλ κέξνο ζε πνιιέο δξαζηεξηόηεηεο θαη θέξδηζαλ επίζεο πνιιά δώξα-
έθπιεμε. 

 
Τν Υπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο ηεο Τνπξθίαο έρεη αλαγλσξίζεη ην πηπρίν πνπ παξέρεηαη από ηελ 
ECDL Τνπξθίαο. Δκείο, ε νηθνγέλεηα ηεο ECDL Τνπξθίαο, είκαζηε πνιύ ππεξήθαλνη γηα απηήλ ηελ 
επηηπρία. 
 

 Ο Ayhan Gürel (Γεληθόο Γηεπζπληήο) & ε Aylin Zabun (Γεκόζηεο Σρέζεηο & Βνεζόο 

Γξαθείνπ) πξνζθιήζεθαλ θαη παξεπξέζεθαλ ζην «Φεζηηβάι Πιεξνθνξηθήο» ζην Παλεπηζηήκην 

Afyon Kocatepe - Afyon, κεηαμύ 5-6 Ηνπλίνπ. Ήηαλ κηα πνιύ επράξηζηε θαη ελδηαθέξνπζα εκέξα 

θαη νη ζπνπδαζηέο ήηαλ επηπρείο πνπ ζπλάληεζαλ ηα κέιε ηεο ECDL. 

Γείηε ηηο θσηνγξαθίεο από ηελ εθδήισζε: 

http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/info_strofi.pdf
http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Info_ET_2nd.pdf


 

 

 

 Ζ ECDL Τνπξθίαο πξνρώξεζε ζε αιιαγέο θαη  νκόξθπλε ην εξγαζηαθό πεξηβάιινλ ηεο 
κέζσ κεηαηξνπώλ θαη ξπζκίζεσλ ζηνλ ρώξν εξγαζίαο 
 
Δπηζθεθζείηε ηνλ δηθηπαθό ηόπν ηεο ECDL Τνπξθίαο 

 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 

 

 

 

 Σα λέα ηεο ECDL Πνξηνγαιίαο 

 Αλνηρηή Ζκέξα CENFIM 

Τν CENFIM (από ην εθπαηδεπηηθό θέληξν ηεο Ληζαβόλαο) πξαγκαηνπνίεζε κηα εθδήισζε ζηηο 28ε 
Μαΐνπ: Μηα Αλνηθηή Ζκέξα. Σε απηό ην γεγνλόο ππνδέρηεθε ηνπο ζπνπδαζηέο, ηνπο γνλείο, ηνπο 
δαζθάινπο θαη ηα κέιε ηνπ ζπκβνπιίνπ επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ. ΋ινη ηνπο είραλ ηε 
δπλαηόηεηα λα παξαθνινπζήζνπλ θαη λα ζπκκεηάζρνπλ ζε δηακνξθσηηθά εξγαζηήξηα ζηα νπνία 
ρηιηάδεο λένη εθπαηδεύνληαη επαγγεικαηηθά θαη ελζσκαηώλνληαη ζην πεξηβάιινλ εξγαζίαο. Με 
απηήλ ηελ πξσηνβνπιία, θάζε ελδηαθεξόκελνο έιαβε πιεξνθνξίεο γηα δηάθνξνπο επαγγεικαηηθνύο 
ηνκείο, κέζσ νξγαλσκέλσλ επηζθέςεσλ γύξσ από βηνκεραληθά εξγαζηήξηα, όπνπ λένη 
εθπαηδεπόκελνη πξνρώξεζαλ ζε δξαζηεξηόηεηεο επίδεημεο, ζρεηηθά κε ηνλ Τερληθό Σρεδηαζκό, ην 
CAD, ην CAM, ηηο Μεηαιιηθέο Καηαζθεπέο, ηηο Μεραληθέο Καηαζθεπέο θ.ά. Σε απηή ηελ εθδήισζε 
πξαγκαηνπνηήζεθε επίζεο κηα δεκόζηα παξνπζίαζε γηα ηε ζεκαζία ηνπ ECDL. 

Σύκθσλα κε ηνλ κεραληθό José de Frias Gomes, δηεπζπληή ησλ εθπαηδεπηηθώλ θέληξσλ ηεο 
Ληζαβόλαο: «Δίλαη ζεκαληηθό νη εθπαηδεπόκελνί καο λα έρνπλ ηηο δεμηόηεηέο ηνπο πηζηνπνηεκέλεο κε 
ηέηνην ηξόπν ώζηε λα κπνξνύλ λα δηαθξηζνύλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, θαη ε πηζηνπνίεζε ECDL 
απνδεηθλύεη ηηο δεμηόηεηέο ηνπο ζηελ πιεξνθνξηθή! ». 

 

Γηα λα κάζεηε πεξηζζόηεξα γηα ην CENFIM, επηζθεθζείηε ην http://www.cenfim.pt/default_en.htm 

 
Παηήζηε εδώ γηα λα επηζθεθζείηε ηελ ECDL Πνξηνγαιίαο 

   Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 Σα λέα ηεο ICDL Κίλαο 

Απηή ηελ πεξίνδν ε ICDL Κίλαο πξνεηνηκάδεηαη ππξεησδώο γηα… ηνπο Οιπκπηαθνύο Αγώλεο! 
Πεξηζζόηεξα λέα ζα έρνπκε ζε επόκελα ηεύρε.  

 
Δπηζθεθζείηε ηνλ δηθηπαθό ηόπν ηεο ICDL Κίλαο 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

http://www.ecdl.org.tr/
http://www.cenfim.pt/default_en.htm
http://www.ecdl.pt/
http://www.icdl.com.cn/


 

 

 Να ζνπ πσ κηα ηζηνξία…;   (Νέα Μόληκε Σηήιε) 

Κάπνηε, ηα ζπίηηα ήηαλ κηθξά, θνπθιίζηηθα, βακκέλα ιεπθά, κε πνιύρξσκα μύιηλα παξάζπξα.  Με 
νιάλζηζηνπο θήπνπο θαη κπαιθόληα.  
 
Τώξα, ε κπξσδηά ηεο γαξδέληαο, ηνπ αγηνθιήκαηνο θαη ηεο γαξπθαιιηάο θπθινθνξνύλ πιένλ 
ζε απνζκεηηθά ρώξνπ.  Άιιαμαλ νη επνρέο! Τα «πνπιηά ηνπ παξαδείζνπ» θνζκνύλ πηα ηα 
βάδα ησλ ζπηηηώλ καο, καδί κε άιια «αξσκαηηθά δηαθνζκεηηθά θπηά» (βιέπε βαζηιηθόο, 
κατληαλόο, ξίγαλε).  
 
Με ηελ ππνγξαθή ηεο Γηώηαο Σδηάβα 

 
Γηαβάζηε εδώ όιε ηελ ηζηνξία 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 Inside: Σα Νέα καο 

 

 Νέεο Πξνζιήςεηο 

- Ο θύξηνο Γηάλλεο Κνθόζεο αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηνπ Junior IT Administrator ζην 
Τκήκα Μεραλνγξάθεζεο & Δπηρεηξεκαηηθήο Δπθπΐαο 

- Ζ θπξία Υξηζηίλα Κνθθηλάθε αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Call Center Agent ζην Σκήκα 
΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ζ θπξία Μαξία Φέξια αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Communication Agent ζην Τκήκα 
΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ζ θπξία Αζελά - Δπγελία Μαξθεζίλε αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Communication 
Agent ζην Τκήκα ΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ζ θπξία Θενδώξα Μπαξηδηώηε αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Communication Agent ζην 
Τκήκα ΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ζ θπξία Δπξπδίθε Παπαπαλαγηώηνπ αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Communication 
Agent ζην Τκήκα ΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ζ θπξία Μαξία-Πσιίλα Παιαηνιόγνπ αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηεο Communication 
Agent ζην Τκήκα ΢πληνληζκνύ Δμεηάζεσλ 

- Ο θύξηνο Μηράιεο ΢ελίθνγινπ αλέιαβε ηα θαζήθνληα ηνπ Junior Developer ζηελ 
Σερληθή Γηεύζπλζε  

 Βαπηίζεηο 
 

Ζ Φαίε Εσγξάθνπ βάπηηζε ην Σάββαην 28/6/2008 ηνλ δεύηεξν γην ηεο. Καη ην όλνκα απηνύ… 
Σπύξνο. Να ζαο δήζεη! 

 
 
 Ζ δσή αλάκεζα ζε επηζηήκνλεο… 

Γύν ζπλάδειθνί καο απνθνίηεζαλ ην Σάββαην 21/6/2008 από ην Ακεξηθάληθν Κνιιέγην Διιάδαο 
Deree College: Σπγθεθξηκέλα, ν ιόγνο γίλεηαη γηα ηελ Διέλε Νηθνιαΐδνπ, ζηελ νπνία 
απνλεκήζεθε ην BSc in Business Administration κε εηδίθεπζε ζε Entrepreneurship, θαη γηα 
ηε Μαξία Γηάλλαινπ, ζηελ νπνία απνλεκήζεθε ην BSc in Business Administration κε 
εηδίθεπζε ζε Human Resources & Organizational Behaviour.  

Σύζζσκε ε νκάδα ηνπ InsideOut επρόκαζηε νιόςπρα ζπγραξεηήξηα θαη θαιή ζηαδηνδξνκία 

ζηελ θαξηέξα πνπ μεθηλάηε!  

 

 Project Management: «Πόζν S.M.A.R.T. είζαη;» 
 

Λακβάλνληαο ζνβαξά ππόςε ηα απνηειέζκαηα ηεο Έξεπλαο Ηθαλνπνίεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ 
όπνπ ήηαλ απόιπηα μεθάζαξε ε αλάγθε ζπλερνύο εθπαίδεπζεο, ε εηαηξεία απνθάζηζε λα 
επελδύζεη πξνζθέξνληαο έλα εθπαηδεπηηθό ζεκηλάξην Project Management ζε ζηειέρε ηεο 

ECDL Hellas κε επζύλε δηαρείξηζεο νκάδσλ θαη έξγσλ, πνπ είλαη ηδηαίηεξα ρξήζηκε ζε 
επαγγεικαηηθό αιιά θαη πξνζσπηθό επίπεδν. 

http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Na_sou_pw_mia_istoria.pdf


Γηαβάζηε ην πιήξεο θείκελν εδώ 

 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 Ζ «Σέρλε» ηεο Δπηθνηλσλίαο 

Σα Φπρνινγηθά εξεζίζκαηα ζηελ Δπηθνηλσλία-final 

Σηελ ηξίηε θαη ηειεπηαία αλαθνξά καο ζηα Χπρνινγηθά Δξεζίζκαηα ζηελ Δπηθνηλσλία, ην 
ελδηαθέξνλ καο ζα επηθεληξσζεί ζηηο αθόινπζεο έλλνηεο: 
 

1. Δπηινγή ηνπ (θαηάιιεινπ) ρξόλνπ 

2. Πεξηέξγεηα 

3. Απιόηεηα 

4. Αλζξώπηλεο Σρέζεηο 

Διπίδνπκε όηη ηα ζπγθεθξηκέλα ζεκεία πνπ αλαιύζακε ζε ηξεηο ζπλέρεηεο από απηή ηελ ελόηεηα 
βνήζεζαλ θάζε ελδηαθεξόκελν λα θαηαλνήζεη ζε βάζνο πνηνη κεραληζκνί είλαη πεξηζζόηεξν 
απνηειεζκαηηθνί θαη πνηνη όρη γηα ηελ επίηεπμε ησλ θαιύηεξσλ απνηειεζκάησλ ζηελ επηθνηλσλία.  
 
Γηαβάζηε εδώ ηε ζπλέρεηα 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 

 Ρσηάηε θαη Απαληάκε 

 Οπάνπ!!! Λάβακε επηηέινπο ηηο πξώηεο ζαο εξσηήζεηο  

 
- (από ηελ Έιελα Παλνηάξα) Μήπσο γλσξίδεηε πνηνο είλαη ν επνλνκαδόκελνο θαη 

«κνλνζάλδαινο»; Βνήζεηα: Ζ απάληεζε έξρεηαη από ηελ ειιεληθή κπζνινγία.  
 

Ζ απάληεζε είλαη εδώ 
 
 
Σηείιηε ηηο εξσηήζεηο ζαο ζην efthymios.sipetzis@ecdl.gr θαη ζα κάζεηε ηελ απάληεζε κέζα από 
απηήλ ηελ ελόηεηα. 
 
 

 Παξόια απηά, εκείο ζα εμαθνινπζνύκε λα ζαο ξσηάκε... 
 

- Θέιεηε λα κάζεηε πώο λα επραξηζηήζεηε ην Τκήκα Πιεξνθνξηθήο; Γηαβάζηε ηελ “άπνςε” 
ηνπ εηδηθνύ...  

 
Οη «ζπκβνπιέο» ηνπ εηδηθνύ βξίζθνληαη εδώ 
 

- Υπάξρνπλ επελδπηέο ζην facebook; Τειηθά, ην iphone έρεη κέιινλ ζηελ αγνξά; 
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 Ξέξεηε πόζεο ιέμεηο ππάξρνπλ κε θνηλή πξνέιεπζε ζηα ειιεληθά θαη ηα ηνπξθηθά;   
 

Ζ απάληεζε είλαη πάλσ από 500. Γηα λα πάξεηε κηα ηδέα…:  
 

Διιεληθά Σνπξθηθά Αγγιηθά (Μεηάθξαζε) 

Αθέληεο Efendi Gentleman 
Βάθηηζε Vaftiz To baptize 
Λνπθνύκη Lokum Turkish/Greek Delight 
Μεδέο Meze Snack 
Σεθηέο Siftah First sale of the day 

 

 
Βξείηε ην αξρείν κε ηνλ πιήξε θαηάινγν εδώ 
 
 
 

 Fun Zone - ΓΗΑΓΧΝΗ΢ΜΟ΢: Βξείηε πνηνη είλαη νη παξαθάησ ζπλάδειθνη θαη 
θεξδίζηε….  

 

 

  

 
      

  

΢ηείιηε ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ζην efthymios.sipetzis@ecdl.gr ΚΑΗ ΓΗΑ ΣΗ΢ ΣΡΔΗ΢ 
ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ΢ πνπ εηθνλίδνληαη παξαπάλσ θαη θεξδίζηε ηξία βηβιία πνπ… αμίδνπλ ηελ 
πξνζνρή ζαο. Σα νλόκαηα ησλ ληθεηώλ ζα αλαθνηλσζνύλ ζην επόκελν ηεύρνο.  
 

 

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 

 

 Ζ άπνςή ζαο 

Καθεπίλεηλ εζηί Socializing 

Τν ζθεληθό είλαη γλσζηό. Μεηαμύ 9.20 θαη 9.50 ζηε θνπδίλα γίλεηαη ην αδηαρώξεην. Φηάλνπκε όινη ζην 
γξαθείν θαη πξηλ θάλνπκε νηηδήπνηε άιιν, πξηλ θαλ αλνίμνπκε ηνλ ππνινγηζηή καο,νδεύνπκε πξνο 
ηελ θνπδίλα λα πξνκεζεπηνύκε ηελ απαξαίηεηε πνζόηεηα θαθεΐλεο γηα λα αξρίζνπκε ηε κέξα καο. 
Δμάξηεζε ή όρη, είλαη κηα αγαπεκέλε ζπλήζεηα.  

Γηαβάζηε εδώ ηε ζπλέρεηα  

Δπηζηξνθή ζηελ Αξρή 

 

 Ξέξεηε όηη...;  

 Σύκθσλα κε έξεπλα ηεο Ipsos-Mori πνπ έγηλε γηα ηε Greenpeace, νη θαηαλαισηέο είλαη 
πξόζπκνη λα πιεξώζνπλ έσο θαη πεξίπνπ 200 δνιάξηα παξαπάλσ πξνθεηκέλνπ λα 

αγνξάζνπλ έλαλ ππνινγηζηή πνπ ζα πεξηέρεη ιηγόηεξα ρεκηθά. Οη εξσηεζέληεο δήισζαλ 
επίζεο όηη πηζηεύνπλ πσο νη θαηαζθεπαζηέο ζα πξέπεη λα αλαιάβνπλ ηελ επζύλε γηα ηελ 
θαηαζηξνθή ησλ παιηώλ κεραλεκάησλ. Τν πξόβιεκα ησλ ειεθηξνληθώλ απνβιήησλ νινέλα 
θαη κεγαιώλεη, αθνύ κόλν ζηηο ΖΠΑ πεηηνύληαη θάζε ρξόλν 30 εθαηνκκύξηα PCs.  

Γηαβάζηε πεξηζζόηεξα εδώ 

 Δπίζεκεο Παγθόζκηεο Ζκέξεο 

- 5 Ηνπιίνπ: Παγθόζκηα ησλ Σπλεηαηξηζκώλ 
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- 11 Ηνπιίνπ: Παγθόζκηα Ζκέξα Πιεζπζκώλ 

 

Παξαθαινύκε λα καο ελεκεξώλεηε γηα ηα λέα ησλ ηκεκάησλ ζαο... Γηα ηπρόλ ζρόιηα ή πξνηάζεηο, παξαθαινύκε 
επηθνηλσλήζηε κε ηνλ Δπζύκην Σηπεηδή. 
 

  

Σε κηα δεκηνπξγία από εκάο γηα εκάο, ε πην ζεκαληηθή είλαη ε δηθή ζαο άπνςε. Σηείιηε ηηο ηδέεο θαη ηα θείκελά ζαο ζηνλ 
Δπζύκην Σηπεηδή γηα λα ηα θηινμελήζνπκε ζε έλα από ηα επόκελα ηεύρε.  
 

  

 

 

 

This Issue’s Updates... 
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 Editorial 

Summertime. 7 in the afternoon. Firefighting planes fly above our heads. Hymettus is on fire. 
Reason for thought. The nature in red. The planet in red. A few days ago, we celebrated again the 
World Day of Environment. For one day, we all become sensitive, we discuss, we commit 
ourselves and on the immediately next moment we do what we know best: We forget! We forget 
that this world that we live in, we have simply borrowed it from our children. We forget that there is 
no need for a big effort, but for the wish to participate, the wish to become better. Because our 
environment needs us All. 
 
For this reason, we want to remind us of certain simple things that we can all do in order to 
increase the hopes. 

 

Read the full article here 
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 Microsoft UP 

 
Unlimited Potential Project @ Igoumenitsa 
 

Following a yearlong structured and carefully organized strategy, ECDL Hellas is now the official 
partner of Microsoft in Greece, due to its area of expertise, certification of computer skills, within 
Microsoft’s global social responsibility program, “Unlimited Potential”. The main aim of this 
project is the dissemination of new technologies, for the benefit of the society. The main points 
of this project are the development of education, the creation of equal opportunities to all and 
the support of innovation. 
 
Read the full article here 
 

Back to Top 
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 LYSIAS 2008 

 
ECDL Hellas awards the prizes to LYSIAS 2008 winners 

 
ECDL Hellas participated this year as well in the Ceremony Award of students that have distinguished in 
the online Pan-Hellenic School Competition “LYSIAS 2008”, which took place on Sunday 22 June, at 
12pm, in the Cultural Centre Dais. 
 

Many students with the parents and their professors attended the event. Winners came from all 
regions of Greece. 

 
Read the full article here 
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 Hatzikyriakio Child Care Institution 

 
ECDL Hellas receives an award by the Hatzikyriakio Child Care Institution 
 

The Hatzikyriakio Child Care Institution organized an event on July 2 for dedicated friends and 
benefactors at the Athens Music Hall. The President Mr. Giorgos Bakouris and the Members 
of the Board gave an honorary certificate to individuals and organizations as a token of 
appreciation for their support and acknowledgement during 2002-2007. Emotions, 

happiness, children’s smiles and many thanks created a special night. 
 
You can read the full article here 
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 ECDL Hellas – Rehabilitation Center “Strofi” for the World Day against Drug 
abuse 

 

Nowadays in Greece more than 20.000 drug addicted people confront health, 
occupational, family and socializing problems. Many of them are unemployed and 
homeless, and it appears that drug use among younger ages becomes more and more 
widespread, since 1 out of 10 teenagers at the age of 16, states that have tried it at 
least once.    

Read the full article here  
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 Being Lucky…in Knowledge 

The 1st cycle with 100 lucky readers of the newspaper Eleftheros Typos (inserts “Find a job” 
and “Career path”) who won an ECDL Core Programs in the newspaper completion was 

completed in June. 

 
Participants in the 2nd cycle of the completion for 100 more ECDL Core Programs are over 1,200 people. 
The drawing lots for the winners will be on Thursday 3

rd
 of July at the newspaper offices with the presence 

of a lawyer and a representative of ECDL ELLAS. 

Read more here  
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 News from ECDL Turkey 
 

 ECDL “Here speak the books” has taken part at the reading festival 
 

The opening statement of the festival named “Here speak the books” ,which is supported by the 
Presidency of Turkey, was given by the First Lady Hayrunisa Gül. Many senior bureaucrats and 
artists had participated for support.  
 
The President of  Informatics Associations of Turkey  Turhan Menteş and the General Manager of 
ECDL Turkey Ayhan Gürel,  both mentioned the importance of computer literacy and certification, 
especially for Turkey. The visitors of ECDL Turkey stand joined many activities and also won 
surprise gifts . 
 
ECDL  Turkey has become an approved certificate from Turkish Ministry of  National Education. 
We, the family of  ECDL Turkey, are very proud to live such a day. 
 

 Ayhan  Gürel ( General Manager )  & Aylin Zabun ( PR & Office Assistant) were invited 
and attended “ Informatics Festival “ at Afyon Kocatepe University – Afyon, between June 5th – 
6th. It was a very enjoyable and interesting day and students were pleased to meet  ECDL 
members.  

 

Have a look at some photos from the event: 

 

 

 

 ECDL Turkey has eased and beautified its’ working environment via new alterations and 
arrangements 

 
Visit the ECDL Turkey webpage 
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 The News of ECDL Portugal 

 Open Day at CENFIM 

The CENFIM (from Lisbon Training Center) carried on an event on May 28
th

: one Open Day. In 

this event it received students, parents, teachers and council members of professional orientation. 
All of them could watch and participate in several formative workshops where thousands of young 
people are professional trained and integrated in work environment. With this initiative, everyone 
received information about several professional areas, through guided visits around industrial and 
factory workshops, where young trainees developed demonstration activities, concerning 
Technical Drawing, CAD, CAM, Metallic Construction, Mechanical Construction and others. In this 
event also took place a public session about the importance of ECDL. 

According to Engineer José de Frias Gomes, Lisbon’s Training Center Director: « It is essential 
that our trainees have their skills certified in a way that they can be distinguished on the 
work market, and ECDL Certification proves their skills in computer science! ».  

 

To find out more about CENFIM please visit http://www.cenfim.pt/default_en.htm 

 

Click here for more information on ECDL Portugal 
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 News from ICDL China  

ICDL China has fully concentrated on the… preparation for the Olympic Games. Watch this 
space for more news in the forthcoming issues.  
 
Click here to visit ICDL China 
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 Storytelling…  (New Permanent Section) 

Once upon a time, houses were small, like dolls, painted in white, with multicoloured wooden 
windows.  With gardens burst into bloom and balconies.  
 
Nowadays, the scent of gardenias, honeysuckle and carnation circulates in air fresheners. Times 
have changed! The “birds of paradise” adorn now the vases of our houses, together with other 
“aromatic decorative plants” (cf. basil, parsley, oregano). 
 
By Yiota Tziava 

 
Read the full text here 
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 Inside: Our News 

 
 New Endorsements 

- Mr Giannis Kokossis took over as Junior IT Administrator in the Information System 
Department 

- Mrs Christina Kokkinaki took over as Call Centre Agent in the Examinations 
Administration Department. 

- Mrs Maria Ferla took over as Communication Agent in the Examinations 
Administration Department 

- Mrs Athena – Eugenia Markesinis took over as Communication Agent in the 
Examinations Administration Department 

- Mrs Theodora Bartziotis took over as Communication Agent in the Examinations 
Administration Department 

- Mrs Euridike Papapanagiotou took over as Communication Agent in the 
Examinations Administration Department 

- Mrs Maria – Polina Palaiologou took over as Communication Agent in the 
Examinations Administration Department 

- Mr Michalis Senikoglou took over as Junior Developer in the Technical 
Division 

 Forthcoming Sacraments 
 

-        Faie Zografou baptizes her second son on Saturday 28/6/2008. His name will be… 
Spyros. Congratulations! 

 
 Life among scientists… 

- Two colleagues of ours graduated on Saturday 21/6/2008 from the American College of 
Greece “Deree College”: Specifically, Eleni Nicolaidou has been awarded the BSc in 
Business Administration with major in Entrepreneurship, and Maria Giannalou has 
been awarded the BSc in Business Administration with major in Human 
Resources and Organizational Behaviour.  

The team of InsideOut cordially express their congratulations and their best 
wishes for a successful career.  

 
 

 Project Management: «How S.M.A.R.T. are you?» 
 

Taking seriously into consideration the results of the Satisfaction Research of the employees, 
where the need for continuous education was absolutely evident, the company decided to make 
an investment by offering an educational seminar of Project Management in executives and 
employees of ECDL Hellas with responsibilities of team management and projects, that is 
particularly useful both at professional and at personal level. 

Read the full article here 
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 The “Art” of Communication 

Psychological Triggers in Communication-2 

In our third and last report on the Psychological Triggers in Communication, our 
interest will be focused on the following: 
 
1.         Timing 

2.         Curiosity 

http://www.ecdl.gr/fsfiles/Newsletter_Stuff/N.04/Project_Management_Seminars_EN.pdf


 3.         Simplicity 

4.         Human Relations 

 
We hope that the specific points that we analyzed in this section in the last three 
issues have helped every reader to comprehend in-depth which mechanisms are more 
effective and which not in order to achieve the best possible results in the 
communication. 

 

Click here to read the full article 
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 Questions and Answers 

 Wow!! We have finally received your first questions 

 
- (submitted by Elena Panotara) Do you know who has been widely known as the 

man-with-one-sandal? Hint: The answer comes from the Greek mythology… 
 
Answer is here 
 
 
Send your questions to efthymios.sipetzis@ecdl.gr and find out the answers in this section. 

 
 

 However, we will keep asking you questions... 
 

- Would you like to know how to please the IT department? Have a look at the 
“opinion” of the expert… 

 
Check out the answer here 
 

- Are there any investors in facebook? After all, do you think that the iphone will survive 
in the market of telecommunications? 

 
Check out the answers here 
 

 Do you have any idea how many words are of common origin between Greek and 
Turkish?   

 

The answer is more than 500. Just to get an idea…:  
 

Greek Turkish English (Translation) 

Αθέληεο Efendi Gentleman 

Βάθηηζε Vaftiz To baptize 

Λνπθνύκη Lokum Turkish/Greek Delight 

Μεδέο Meze Snack 

Σεθηέο Siftah First sale of the day 

 

 
Download the complete file here 
 
 
 

 Fun Zone - COMPETITION: Have a guess at which may be the colleagues shown 
below and win a prize….  
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Send the correct answers FOR ALL THREE PHOTOGRAPHS to efthymios.sipetzis@ecdl.gr and 
you may be the winner for three books that definitely… deserve your full attention. The 
names of the winners will be announced in the next issue.  

 
 

Back to Top 

 

 

 

 Your contribution 

Coffee Drinking is Socializing 

The setting is well-known. Between 9.20 and 9.50 the kitchen becomes impenetrable. We all 
arrive at the office and before doing anything else, before we even turn our computer on, we head 
to the kitchen in order to obtain the essential portion of caffeine to begin our day. Dependence or 
not, this is a beloved habit. 
 

Read the full article here  
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 Did you know that...?  

 According to research of Ipsos-Mori that was carried out for Greenpeace, the consumers are 
willing to pay up to roughly 200 dollars more so that they can buy a computer that will contain 

less chemical. Those who were asked declared also that they believe that the constructors 
would have to take charge of the responsibility for the destruction of old terminals. The problem 
of electronic waste continuously grows, as only in the USA 30 millions PCs are thrown away 
each year. 

Read more here 

 Forthcoming International Days 

- 5 July: International Day of Cooperatives  
- 11 July: World Population Day 

 

Please do notify us about any news or developments… For your comments and suggestions, please contact Efthymios Sipetzis. 
 
For a creation aiming directly at us, what is most important is your own point of view. Please send your own ideas or articles to 
Efthymios Sipetzis so that they can be published in one of our following issues. 
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